
2025 年 10 月 1 日(水）～ 外出制限緩和のお知らせ 

 

【外出当日の流れ】 

① 出発時間の 15 分前にご家族来所 

② 総合受付にて入館手続き（検温、手指消毒、名簿記入） 

③ 入所先のサービスステーションへ行き、外出届記入。注意事項確認 

④ 出発 

⑤ 帰所（手指消毒）、総合受付へ声かけ 

⑥ 入所先のサービスステーションへ行き、外出届控え提出。外出中の様子報告 

 

【注意事項】 

・外出中、感染症疑い（発熱、咳、風邪症状）のある方との接触は不可です。 

ご本人と接触前に、各自 検温を行ってください。 

・ご本人と接触する方は、新型コロナ陽性となった場合は罹患後 10 日間、インフルエンザ

陽性となった場合は罹患後 5日間経過後に限ります。新型コロナ陽性者と同居している方

は、罹患者との最終接触から 7 日間経過した後に限ります。ご本人と接触した方が 2 日以

内に新型コロナ陽性になった場合、速やかに当方へご連絡ください。 

・外出時の介助が必要な場合は、事前に介助指導を行いますのでお申し出ください。 

・施設の車イスを貸し出し可能です。破損時は弁償いただく場合があります。 

・介護タクシー手配のご希望の際は、相談員へご相談ください。 

・当日の体調不良や感染症発生状況などにより、急遽外出中止とさせていただく場合があり

ますのでご了承ください。 

・外出中に体調不良や急変などあった場合は、当方へご連絡ください。 

 TEL：04-7169-8001（代表） 

 

北柏ナーシングケアセンター 

外出可能

時間 

9：30  ～ 11：30 または    ※昼食は当施設でお摂りください 

13：00  ～ 16：30         

回数 入所者 1人につき、月 2回まで 

外出先 自宅 または 家族宅 

※接するのは親族のみ。大人数での会合は不可 

※自宅・家族宅での軽食は可（食形態や衛生管理にご注意ください） 

※外出中、許可なく受診や他所への立ち寄りは不可 

予約 予約制（1週間前までに申請） 

入所先ステーションへ「行き先、時間、付添者、移動手段」をお申し出ください 


